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AUPAIR EN NORUEGA

INFORT, miembro oficial de la IAPA (International Au-pair Association), desarrolla este programa
siguiendo las recomendaciones generales dadas por el Consejo de Europa, en colaboracién con
organizaciones noruegas reconocidas.

CONDICIONES DE PARTICIPACION

Durante un méaximo de 30 horas a la semana la participante convivird con la familia noruega y
ayudara en el cuidado diario de los nifios, vestirles, llevarles al colegio, jugar con ellos, ir de
paseo, darles la comida y bafiarles. También ayudara en las tareas sencillas de la casa, plancha,
lavado, aspiradora, etc.

Tendra al menos 1 dia libre y recibird comida y alojamiento en habitacion individual y 2.500 NOK
(coronas noruegas) mensuales. También tendra la tarjeta de transporte mensual por valor de 400
NOK. A las aupairs se les brinda la oportunidad de asistir a clases de noruego aunque todas las
familias hablan en inglés. Durante la estancia, la aupair estard sanitariamente cubierta por el
Sistema de Salud Noruego y sélo tendra que abonar un pago simbdélico por cada atencién médica.

La aupair europea debera viajar con el pasaporte en vigor y al llegar a Noruega, registrarse para
tener enseguida el permiso de trabajo acudiendo a la oficina local de Justicia no mas tarde de 1
semana desde su llegada. La familia le ayudara en éstos tramites.

REQUISITOS

Mujer europea entre 18 y 30 afios.
Nivel de inglés intermedio.
Experiencia en cuidado de nifios.
Aconsejable tener carnet de conducir.
No fumadora
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DOCUMENTACION NECESARIA Y PROCEDIMIENTO DE INSCRIPCION.

» Presentar formulario de inscripcion completo en inglés o noruego. Consta de:
. Carta de presentacion dirigida a la familia.
. 2 cartas de referencia (al menos una de haber cuidado nifios).
. 4 fotos de carnet y 2 fotos familiares o con los nifios que se hayan cuidado.
. Certificado médico.
» Peticion de plaza con 3 6 4 meses de antelacion al comienzo del programa.
» Una vez sea recibida la documentacién en Noruega, la aupair recibira una carta de aceptacion,
dando comienzo entonces el proceso de busqueda de la familia.
» Normalmente la familia asignada llama a la aupair para puntualizar la posible colaboracion,
dando posteriormente a la llamada su aceptacion definitiva.

DURACION

Estancia minima de 6 meses, Durante el verano se pueden hacer estancias de 3 meses, pidiéndolo
con 4 meses de antelacion.

PRECIO: 300 €

EL PROGRAMA INCLUYE:

Asesoria y entrevista persona.

Tramitacion de la documentacion.

Seleccién e informacién sobre la familia seleccionada.

Supervision durante toda la estancia y teléfono 24 horas para emergencias.
Atencion médica del Servicio de Salud Noruego.

Alojamiento, comidas y dinero de bolsillo proporcionado por la familia.
Curso sobre primeros auxilios.

Tarjeta de transporte.

Pdliza de seguro de viaje.

VVVVVVVYYVYYVY



	CONDICIONES DE PARTICIPACIÓN
	REQUISITOS
	DOCUMENTACIÓN NECESARIA Y PROCEDIMIENTO DE INSCRIPCIÓN.
	DURACIÓN

