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PRÁCTICAS REMUNERADAS EN FRANCIA  
MONTPELLIER (y alrededores) y RIVIERA FRANCESA 

 
Este programa ofrece la posibilidad de combinar un curso de francés con una prácticas en 
hostelería. Los puestos dependerán del nivel de francés del participante. 
 
REQUISITOS 
 
. Edad: De 18 a 35 años. 
. Nivel intermedio de francés. (se deberá hacer una entrevista por teléfono antes del comienzo del programa). 
. 2 cartas de referencia. 
. Curriculum vitae en francés (no a mano), carta de presentación. 
. 4 fotos. 
. Certificado médico. 
* La inscripción se deberá realizar con un mínimo de 2 meses de antelación. 
 
LOCALIZACIÓN: Montpellier y sus alrededores, Riviera francesa. 
 
FECHAS DE COMIENZO: . Todos los lunes. En verano: del 30/06/08 al 07/07/08. 

. De mediados de enero a mediados de noviembre. 
 
DURACIÓN: Mínimo 12 semanas. Máximo 24 semanas. En verano: mínimo 8, máximo 12 semanas 
 
CONDICIONES Y SALARIO: Los hoteles/restaurantes requieren que se trabaje hasta 39 horas 

semanales, con 2 días libres a convenir con el Hotel y un mínimo 
200 € netos al mes. Les proporciona alojamiento con pensión 
completa. 

OPCIONES: 
 

1) Prácticas sin curso: Para aquellos que tienen un nivel medio de francés. 
 
2) Curso + prácticas: Durante las 8 primeras semanas (Montpellier) o las 5 ó 6 primeras 

(Riviera Francesa) se compagina un curso de francés de 20 clases (2 clases y media por 
semana) con las prácticas. El curso se imparte durante los días libres. 

 
PÓLIZA DE SEGUROS 

 
Las personas que son beneficiarios de asistencia sanitaria en España tienen también derecho a 
esta prestación en los países de la Unión Europea. Pudiendo solicitar la tarjeta sanitaria europea. 
El participante deberá llevar contratada una póliza de seguros que cubra asistencia en viajes, 
accidentes en el trabajo y responsabilidad civil. Si lo desea podrá contratar la póliza que Infort le 
ofrece, con un coste de 30 €/4 semanas. 
 
PRECIO:  . Montpellier: . Opción 1: . 8 a 12 semanas: 920 € 
   . 13 a 24 semanas: 1.030 € 

  . Opción 2: . 8 a 12 semanas: 1.140 € 
   . 13 a 24 semanas: 1.250 € 
 
 . Costa Azul: . Opción 1: . 8 a 12 semanas: 1.020 € 
   . 13 a 24 semanas: 1.140 € 

  . Opción 2: . 8 a 12 semanas: 1.250 € 
   . 13 a 24 semanas:  1.360 € 
EL PROGRAMA INCLUYE: 
 
- Matrícula y reserva de plaza. Asesoría y documentación. 
- Curso de 20 clases. Opcional. 
- Programa social. Opcional. 
- Certificado de asistencia. 
- Gestión de las prácticas. 
- Gestión de alojamiento. 
- Seguimiento del coordinador y reuniones mensuales. 
- Servicio de recogida en aeropuerto incluido. 
- Póliza de seguros. Opcional: 30€/4 semanas. 
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