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PRÁCTICAS EN EL SECTOR DE HOSTELERÍA EN GRAN BRETAÑA 
 

Este programa ofrece a los jóvenes de la Unión Europea la posibilidad de perfeccionar el idioma 
inglés, autofinanciándose la estancia mediante la realización de practicas en hostelería, con la opción 
de asistir a clase de inglés en alguno de los supuestos. 
 
REQUISITOS: . Jóvenes de ambos sexos, mayores de 18 años 
 . Nivel de inglés: Intermedio mínimo (test de inglés). 
 . Formulario de inscripción, carta de presentación y currículum en inglés. 
 . Fotocopia del DNI y 2 cartas de referencia (en inglés) 
 . 3 fotos de tamaño carnet 
 
TIPO DE PRÁCTICAS: El participante trabaja en hoteles entre 33 y 48 horas por semana (en 
temporada alta). La jornada de trabajo puede ser continua (servicio de habitaciones o ayudante de 
cocina) o bien partida (bar, café, restaurante, etc) pero en todo caso dependerá de las necesidades 
del hotel. 
 
Recibe el salario mínimo: £4,60 por hora menores de 22 años y £5,35 por hora de 22 años en 
adelante. La tasa de alojamiento por vivir en el hotel es de £30,10 por semana (£4,3 por día) y 
algunos hoteles pueden cargar extras por calefacción, lavandería, comida, etc. por lo que puede 
incrementarse a unas £50 semanales. 
 
Los puestos a ocupar varían de acuerdo con el nivel de inglés del participante y con las necesidades 
del hotel. Si el nivel de inglés es intermedio pueden desempeñar las tareas de servicio de 
habitaciones, ayudante de cocina, etc y si el nivel de inglés es intermedio-alto o avanzado, el 
puesto podrá ser en el servicio de bar, café, restaurante, etc. 
 
El pago por los servicios prestados al hotel puede recibirse con carácter semanal, quincenal o en 
algunos casos mensual. Este dato está contenido en la documentación que se entrega al 
participante antes de la llegada a Gran Bretaña.  
 
De todas formas, cuando llegue deberá abrir una cuenta bancaria donde recibirá el pago, al 
comienzo del programa puede haber algún retraso, por lo que se recomienda que el participante 
tenga preparado dinero suficiente. 
 
ALOJAMIENTO: La mayoría de los hoteles alojan al estudiante en el mismo hotel y le ofrecen 
pensión completa, descontándoselo del dinero que recibe. En caso contrario, se le proporciona al 
participante un alojamiento alternativo en B&B, pisos compartidos, hostel, etc. 
 
PÓLIZA DE SEGUROS: Las personas que son beneficiarios de asistencia sanitaria en España 
tienen también derecho a esta prestación en los países de la Unión Europea. Pudiendo solicitar la 
tarjeta sanitaria europea. Si el participante lo desea podrá concertar la póliza de seguros que 
INFORT le ofrece. 
 
FECHAS: El programa se puede desarrollar en cualquier época del año. El participante indicará la 
fecha aproximadamente en la que desea comenzar las prácticas. La reserva se hará como mínimo 
6 semanas antes del comienzo de las prácticas. En verano, se recomienda hacer la reserva con 8 ó 
9 semanas de antelación. 
 
DURACIÓN MÍNIMA: 26 semanas. 
 
PRECIO:  684 €  (Las llegadas en junio y julio tienen un suplemento de 59 €) 
 
EL PROGRAMA INCLUYE: 

 
- Matrícula y reserva de plaza. Documentación. 
- Selección e información sobre el emplazamiento en hostelería 
- Emplazamiento en hostelería con alojamiento y comidas según opción elegida 
- Teléfono 24 horas para emergencias 
- Póliza de seguros opcional 30 €/mes. 
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