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INGLÉS Y PRÁCTICAS EN HOSTELERÍA EN LONDRES 
 
 
Este programa ofrece a los jóvenes de la UE la posibilidad de hacer prácticas de 
inglés mediante trabajos remunerados en el sector de hostelería y al mismo tiempo 
que asisten durante algunas horas a clases de inglés según el nivel del participante. 
El programa se desarrolla en Londres y sus alrededores. 
 
 
REQUISITOS:  
 
• Jóvenes de ambos sexos. Edad: De 18 a 26 años. 
• Nivel intermedio de inglés como mínimo. 
• Formulario de inscripción. 
• Carta de presentación y currículum en inglés. 
• 2 cartas de referencia (1 de carácter profesional o de un profesor). 
• 2 fotos tamaño carnet. 
• Certificado médico. 
• Certificado de penales. 
 
 
TIPOS DE PRÁCTICAS 
 
El participante trabaja 38/48 horas semanales. A cambio recibe como mínimo £4,25 
por hora (salario mínimo). Dependiendo del nivel de inglés y las necesidades, se 
pueden distinguir varios puestos en Hoteles, “Guest Houses”, Pubs, Restaurantes, 
etc. 
 
 
OPCIONES:  
 
1) Estudiantes con nivel intermedio-alto de inglés:  

Curso de 6 clases a la semana durante las 3 primeras semanas. 
Se empieza a trabajar al llegar. 
 

2) Estudiantes con nivel intermedio-alto de inglés:  
Curso de 6 clases a la semana durante las 4 primeras semanas. 
Se empieza a trabajar al llegar. 

 
3) Estudiantes con nivel intermedio:  

Curso de 25 clases a la semana durante las 2 semanas previas a la realización 
de las prácticas. 
Empiezan a trabajar después de completar el curso. 

 
4) Estudiantes con nivel intermedio-bajo: 

Curso de 25 clases a la semana durante las 4 semanas previas a la realización 
de las prácticas. 
Empiezan a trabajar después de completar el curso. 
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CERTIFICADO DE U.C.L.E.S. 
 
Los participantes recibirán el Certificado standard de prácticas laborales de la 
Universidad de Cambridge (UCLES) al finalizar la estancia, con el informe favorable 
de la empresa donde han desarrollado las prácticas. 
 
 
ALOJAMIENTO 
 
La mayoría de los hoteles no proporcionan alojamiento por lo que la organización 
inglesa lo busca en residencias/albergues para jóvenes con un coste de entre £80-
£140 por semana dependiendo del nivel del centro y de su localización.  
 
Durante el curso el participante pagará el alojamiento directamente y será en una 
de las opciones anteriores. En caso de que el hotel proporcionase el alojamiento, 
podrán descontar un pequeño porcentaje del salario. 
 
 
PÓLIZA DE SEGUROS 

 
Las personas que son beneficiarios de asistencia sanitaria en España tienen 
también derecho a esta prestación en los países de la Unión Europea. Pudiendo 
solicitar la tarjeta sanitaria europea. Si el participante lo desea podrá concertar la 
póliza de seguros que INFORT le ofrece. 
 
 
FECHAS Y DURACIÓN:  
 
Todo el año, mínimo 4 meses, aunque es preferible que sean 6 para que el 
emplazamiento sea más fácil. La reserva debe hacerse como mínimo 6 semanas 
antes del comienzo del programa. 
 
 
PRECIO: 
 
 . Opción 1: Prácticas con curso de 3 semanas: 909 € 
 . Opción 2: Prácticas con curso de 4 semanas: 959 € 
 . Opción 3: Curso 2 semanas y después prácticas: 1.275 € 
 . Opción 4: Curso 5 semanas y después prácticas: 1.709 € 
 
 
EL PROGRAMA INCLUYE 
 
• Matrícula y reserva de plaza. 
• Selección e información sobre el emplazamiento en prácticas. 
• Curso de 18 ó 25 clases/semana dependiendo de la opción elegida. 
• Orientación. 
• Programa social y cultural. 
• Certificado UCLES estándar. 
• Gestión de alojamiento elegido. 
• Coordinador durante toda la estancia. 
• Póliza de seguros. Opcional. 30 €/mes. 
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