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“TRAINING” con PRÁCTICAS EN HOSTELERÍA (BOURNEMOUTH) 
 
Este programa se desarrolla en la costa sur de Inglaterra y combina “training” específico  con 
prácticas en el sector de la hostelería. Esto permite a los participantes mejorar su nivel de 
inglés y a su vez conocer otro estilo de vida. Los emplazamientos son en la ciudad de 
Bournemouth y sus alrededores. 
 
REQUISITOS: . Jóvenes europeos de ambos sexos (desde 18 hasta 30 años). 
  . Nivel intermedio de inglés (test de Inglés). 
  . Formulario de inscripción, C.V. y carta de presentación (en inglés). 
  . 2 fotos tamaño carnet y 1 de cuerpo entero. 
  . 2 cartas de referencia. 
 
TIPOS DE PROGRAMA: 
 

 

  “Restaurant Skills course” 
 
Prepara al participante para trabajar en los servicios básicos del restaurante. 
Se requiere nivel intermedio de inglés.  
 

Duración: 1 semana (20 clases + sesiones prácticas) seguido de prácticas en el sector 
(mínimo 4 meses, máximo 6 meses).  

 

Fechas:  10 marzo, 14 abril, 12 mayo, 9 y 23 junio, 7 y 21 julio, 1 y 22 septiembre, 13 
octubre, 3 noviembre. 

 

Precio:  849 € 
 

  “Bar & Wine Skills Course” 
 
Prepara al participante para trabajar en los servicios básicos de bar.  
Se requiere nivel intermedio de inglés.  
 

Duración:  1 semana (20 clases + sesiones prácticas) seguido de prácticas en el sector 
(mínimo 4 meses, máximo 6 meses).  

 

Fechas:  10 marzo, 14 abril, 12 mayo, 9 y 23 junio, 7 y 21 julio, 1 y 22 septiembre, 13 
octubre, 3 noviembre. 

 

Precio:  849 € 
 

  “Housekeeping o Kitchen Asistant Induction” 
 
Este curso prepara a los participantes que no tienen nivel de idioma suficiente para estar de 
cara al público para que puedan trabajar en puestos de cocina o servicio de habitaciones. 
Nivel de idioma mínimo requerido: Pre-Intermedio. 
 

Duración:  2 semanas (50 clases + sesiones prácticas) seguido de prácticas en el sector 
(mínimo 4 meses, máximo 6 meses) 

 

Fechas:  3 marzo, 7 abril, 5 mayo, 2 junio, 25 agosto, 6 octubre. 
 

Precio:  1.075 € 
 

 “Administration & Reception Course” 
 
Preparan al participante para trabajar tanto en recepción como en el área de administración 
dentro del hotel. Se requiere un nivel avanzado. 
 

Duración:  4 semanas (80 clases + sesiones prácticas) seguido de prácticas en el sector 
(mínimo 6 meses, máximo 1 año) 

 

Fechas:  . 514 abril, 21 julio. 
 

Precio:  1.575 € 
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PRÁCTICAS 
 
Durante las prácticas los participantes reciben no menos del salario mínimo: £4,45 por hora 
menores de 22 años y £5,35 por hora de 22 años en adelante. Se requiere que los 
participantes lleven camisas blancas, pantalones o faldas negras, corbata y zapatos negros. 
 
 
ALOJAMIENTO 
 
La organización inglesa puede gestionar el alojamiento al estudiante durante el periodo del 
curso o durante la estancia. Por lo general, la reserva del alojamiento es de sólo habitación 
en el centro de Bournemouth, en habitación doble ya que el número de habitaciones 
individuales es muy limitado. También hay posibilidad de habitación con derecho a cocina, 
así como alojamiento en familia en los alrededores en régimen de media pensión, pero sólo 
durante el periodo de “training”. 
 

Las llegadas son en domingo y las salidas en sábado. Es importante que los participantes 
tengan fondos suficientes para cubrir sus gastos durante el primer mes de estancia. 
 

Los precios son: . Depósito: £ 150 

   . Hab. individual: desde £80/semana 
   . Hab. compartida, self catering: desde £65/semana 

   . Familia, hab. doble, ½ pensión: £85/semana 
 
 
CERTIFICADO C.I.E. 
 
Este Certificado es opcional, si se desea deben abonarse 167 € en concepto del mismo. 
El participante que lo solicite recibe al final de su estancia el certificado de prácticas laborales 
de Cambridge (Cambridge International Examinations), con el informe favorable de la 
empresa donde haya desarrollado las prácticas. 
 
 
PÓLIZA DE SEGUROS 
 
Las personas que son beneficiarios de asistencia sanitaria en España tienen también derecho 
a esta prestación en los países de la Unión Europea. Pudiendo solicitar la tarjeta sanitaria 
europea. Si el participante lo desea podrá concertar la póliza de seguros que INFORT le 
ofrece. 
 
 
EL PROGRAMA INCLUYE: 
 
• Matrícula. Proceso de inscripción. Documentación. 
• “Training Course” elegido según descripción. Evaluación y Certificado. 
• Periodo de prácticas remuneradas. 
• Certificado de Cambridge, opcional: 167 € 
• Gestión de alojamiento. 
• Coordinador durante toda la estancia. 
• Póliza de seguros, opcional: 30€/4 semanas. 
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