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INGLÉS Y PRÁCTICAS EN HOSTELERÍA EN DUBLÍN 
 

 
Este programa ofrece a los jóvenes de la Unión Europea la posibilidad de estudiar inglés, al 
mismo tiempo que realizan prácticas en restaurantes, hoteles y bares en Dublín, que les 
ofrecen alojamiento, comida y dinero de bolsillo. 
 
TIPO DE PRACTICAS 
 
El participante desde el comienzo del programa asistirá por la mañana al curso de inglés full 
time durante 2 semanas. En este período el centro de idiomas le proporcionará una 
entrevista con la empresa de hostelería o catering donde desarrollará las prácticas para que 
pueda comenzar después de terminar el curso. El participante tendrá clases part-time 6 
horas durante las 4 semanas posteriores pudiendo prolongar las mismas a razón de 200 € 
por mes. 
 
Los participantes trabajarán 40 horas aproximadamente durante 5 ó 6 días a la semana. 
Reciben como mínimo 6,5 € por hora aproximadamente. Es normal que tengan propinas si 
trabajan el día completo. 
 
FECHAS:  De Octubre a Junio. 
 
ALOJAMIENTO: 
 
Durante las dos semanas de curso el alojamiento está incluido en el precio y lo proporciona el 
centro de idiomas en un albergue juvenil, en dormitories (6-8 literas). Durante las prácticas el 
centro les ayudará a buscar su propio alojamiento, que abonarán directamente, siendo su 
coste cubierto por la gratificación recibida en las prácticas. 
 
REQUISITOS:   
 

. Jóvenes de ambos sexos, mayores de 18 años. 

. Nivel de inglés intermedio. 

. Curriculum, carta de presentación y 2 cartas de referencia (todo en inglés) 

. Rellenar formulario de inscripción. Una foto. 
 
PÓLIZA DE SEGUROS 

 
Las personas que son beneficiarios de asistencia sanitaria en España tienen también derecho 
a esta prestación en los países de la Unión Europea. Pudiendo solicitar la tarjeta sanitaria 
europea. Si el participante lo desea podrá concertar la póliza de seguros que INFORT le 
ofrece. 
 
FECHAS:    . Los lunes durante todo el año 
 
DURACION:  . 14 semanas mínimo 
 
PRECIO: . Curso y gestión de prácticas y alojamiento: 1.394 € 
 
EL PROGRAMA INCLUYE: 
 
- Matrícula y reserva de plaza. Asesoría y Documentación. 
- Curso de inglés de 24 clases semanales durante 2 semanas y curso de 6 clases 

semanales durante 4 semanas más. Material didáctico. Acceso a Internet. Certificado. 
- Programa social y cultural. 
- Gestión y selección de las prácticas 
- Coordinador durante la estancia en Irlanda. 
- Alojamiento en hostel con B&B las dos primeras semanas. 
- Servicio de recogida en el aeropuerto opcional: 75 € 
- Póliza de seguros opcional: 30 €/4 semanas. 
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